ASSOCIATION de la RANDONNEE PEDESTERE de ST-SORLIN-EN-BUGEY : LES BALARDIENS

CALENDRIER DES SORTIES Avril-Mai-Juin 2025 le 06/03/2025
Responsable Commission Randonnées : Jean BOUCHARD 06 98 20 73 06
Légende @ TM—Tous marcheurs BM—Bons Marcheurs TBM—Tres Bons Marcheurs
Dén.— dénivelé Dist.—distance
Inscription auprés des organisateurs avant la sortie. En fonction des conditions météo la sortie peut étre modifiée ou annulée.
Date Lieu Durée Détails Départ (heure/lieu) Organisateurs
Joélle DOMMANGET
Mardi - ™ Parking foyer Tel 07 78 10 86 81
1 Avril Les lacs de Mépieu 3h30 |pgn.  |s0m 13h30 Christiane BOUCHARD
Dist. |13 km \oitures 06 76 9543 75
Yvonne FONTAINE
Dimanche Le Mont Clergeon 5h30 BM Parking foyer Tel : 06 42 15 50 05
6 Avril (col du Sapenay) Dén. |420m 8h30 Gérard FONTAINE
Dist. (14 km \oitures/Pique-nique Tel : 06 07 18 45 09
Jjacques BESANCON
Vendredi Les plans d’eau de Longeville 3h30 ™ Parking foyer Tel : 07 70 05 55 90
11 Auvril et du Vorgey Dén. |10m 13h30 Lydie BESANCON
Dist. (13,5 km \oitures Tel : 07 72 72 53 42
Parking fover Jean BOUCHARD
Mardi Courtenay par Grivoux 4h15 BM 13h15g Y Tel : 06 93 20 73 06
15 Avril yP Dén. |150m Vot Joélle DOMMANGET
Dist, |13 km orures Tel 07 78 10 86 81
Parking foyer Frangoise ALLARD
Vendredi ™ Tel : 06 70 12 85 31
25 Avril Le tour du lac de Moras 3h00 pen. |2om a0 Gislaine GALLOUX
Dist. |12 km Tel 06 65 59 85 10
Parking fover Jocelyne ALRIC
Mardi Cerdon 3h30 BM 13h309 Y Tel : 06 33 3547 26
29 Avril La Vierge du mont Carmier Dén. |500m Voitures Yvonne FONTAINE
Dist. 9,5 km u Tel 06 42 15 50 05
Parking foyer Jean BOUCHARD
Dimanche . . . BM Tel : 06 98 20 73 06
4 Mai Jongieux — St Pierre de Curtille 6h00 Dén.  400m \Blh?tor P Christiane BOUCHARD
Dist. |16 km oftures/Fique-nique Tel 06 76 95 43 75
Parking f Patricia ROUME
Vendredi Boucle dans la forét des Amortais 5h00 BM 13{13'89 oyer Tel 06 72 49 21 52
9 Mai (Brénod) Dén: 1430m \oitures/Pique-nique Jean BOUCHARD
Dist. |14 km que-niq Tel 06 98 20 73 06
Parking fover Lydie BLOUDEAU
Mardi Soudon-le mont d’Argironne- 3n45 BM 13h309 Y Tel 06 11 57 05 41
13 Mai Le grand Golet Dén. |500m \Voitures Catherine WALLENGA
Dist. |11 km '“ Tel 06 63 74 80 10
. Patricia ROUME
Dimanche Coligny-Poisoux-Mont Verjon 7h30 BM 5:5‘8”9 fover Tel 06 7249 21 52
18 Mai any ] Dén. [630m Vortures Jean BOUCHARD
Dist. |20 km Tel 06 98 20 73 06
Parking fover Frangoise ALLARD
Vendredi Bénonces-Croix de Cun 3h3o |BM 1330 Tel : 06 70 12 85 31
23 Mai y Dén. |450m Voitures Joélle DOMMANGET
Dist. |11 km Tel 07 78 10 86 81
™ Parking foyer Jocelyne ALRIC
Mardi . . Tel : 06 33 3547 26
27 Mai Merpuis-Cizod-Paradis 3h30 Ipen. fsgom 13030 Lydie BLOUDEAU
Dist. |10 km '“ Tel 06 11 57 05 41
Parking fover Frangoise ALLARD
Dimanche Corveissiat - 6h45 BM 8h00 g toy Tel : 06 70 12 85 31
1¢" Juin La chartreuse de Sélignac Dén. [520m Voitures/Pique-ni Lydie BLOUDEAU
Dist. |18 km oftures/Fique-nique Tel 06 11 57 05 41
Parking foyer Roland DESCHAMPS
Vendredi . BM Tel : 06 37 76 97 08
6 Juin Milieu-Vercras 4030 Inen.  |570m J/ir‘tlfes Gislaine GALLOUX
Dist. |11 km Tel : 06 65 59 85 10
) Joélle DOMMANGET
. Parking foyer
Mardi . . . BM Tel 07 78 10 86 81
10 Juin Les demoiselles de Villebois 4h30 Dén.  1500m \1/3:13? Lydie BESANCON
Dist. 9,5 km oftures Tel: 07 72 72 53 42
15-16 Juin Participation a I'anniversaire de I'’écho des Roches a Saint Sorlin
Parking fover Roland DESCHAMPS
Lundi Le Rocher du Grand Sangle sh307 [BM o g oy Tel : 06 37 76 97 08
16 Juin (Chaley) * |Dén. [630m Voitures Joélle DOMMANGET
Dist. [13km '“ Tel 07 78 10 86 81
20:121.'22 Week-end Vercors
uin
Parking foyer Gérard FONTAINE
Vendredi N ™ Tel : 06 07 18 45 09
27 Juin Les lones de Balan 3h00 |pgn. |1om 13n30 Yvonne FONTAINE
Dist. |11 km ortures Tel : 06 42 15 50 05

La période d’entretien des sentiers (balisage, débroussaillage) arrive. Nous vous informerons des dates et
comptons sur vous. Merci
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